Menueplan 2025 von 03.03.2025 bis 09.03.2025 KW 10
Menueservice ( Volkssolidaritit Kreisverband Kothen e. V.)
06366 Kothen
Telefon: +49 (0)3496-550048 Fax: +49 (0)3496 - 509711
E-Mail: fbl.ernaehrung@vs-koethen.de
Menii Mo 03.03. Di 04.03. Mi 05.03. Do 06.03. Fr 07.03. Sa 08.03. So 09.03.
Menue 1 Hackbraten,Gemii |_|Schnitzel,Gemiise {_|Grutzwurst mit Hahnchenkeule,Ro|_]Backfisch mit [ |Eierfrikassee Hahnchenschnitzel
se und und Salzkartoffeln Sauerkraut und tkohl und Kartoffelsalat und und ,
Salzkartoffeln AZ1,5.10 Salzkartoffeln Salzkartoffeln Remoulade Kartoffelbrei Rosenkohl
A1.5 10 A 1.3.5 10 A 10 und Kroketten
6,50 € 6,50 € 6,50 € 6,50 € 6,50 € 6,50 € 6,50 €
Menue 2 Spaghetti Spinat, Beamtenstippe, Schnitzel, _INudeln mit || WeiRkohleintopf,
Bolognese Rihrei und Kartoffelbrei Rahmchampignon | Gulasch Nachtisch
A5 Salzkartoffein und Gewiirzgurke | s ’ A5 AT
i{ ; «?0 und Bratkartoffeln
5,60 € 5,60 € 550 € 550 € 5,50 € 550 € 6,50 €
Menue 3 |_|Graupensuppe | |HefekléRe mit || Kartoffelsuppe mit
und Nachtisch heilRer Wiirstchen
A5 Fruchtsauce Z:4.6
A 1.5 10 A 10
5,50 € 5,50 € 550 € 5,50 € 550 € 5,50 € 6,50 €

Zusatzstoffe:2 = Siistoffe, 4 = Antioxidationsmittel, 6 = Konservierungsmittel

Allergene:
Nihrwerte:
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1 = Ei, 3 = Fisch, 5 = Gluten, 10 = Laktose, 17 = Senf
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Menueplan 2025 von 10.03.2025 bis 16.03.2025

Menueservice ( Volkssolidaritit Kreisverband Kothen e. V.)

06366 Kothen

Telefon: +49 (0)3496-550048 Fax: +49 (0)3496 - 509711
E-Mail: fbl.ernaehrung@vs-koethen.de

KW 11

Menii Mo 10.03. Di 11.03. Mi 12.03. Do 13.03. Fr 14.03. Sa 15.03. So 16.03.
Menue 1 Bauernroulade,Ge [_]Schnitzel, Gemiise | | Kénigsberger [_IBoulette,Gemiise Gulasch,Rotkohl Backfisch mit Schweinelachssch
muse und und Salzkartoffeln | Klopse und und Salzkartoffeln | und Salzkartoffen Kartoffelsalat und nitzel,
Salzkartoffeln AL 510 Salzkartoffeln AS1.5, 10 Remoulade Kaisergemiise,
z:2 Ab As1,3,5 10 Salzkartoffeln
A5 10 A: 1.5 40
6,50 € 6,50 € 6,50 € 6,50 € 6,50 € 6,50 € 6,50 €
Menue 2 Nudeln mit [ |Krautgehacktes | _|Bratwurst,Sauerkr |_|Ei mit Senfsauce Nudeln mit Griner
Jagerschnitzel und | und Salzkartoffeln | aut und Erbspiiree | und Salzkartoffeln | Wurstgulasch Bohneneintopf
Tomatensauce A5 17 AT und Nachtisch
2.4 6
A5
5,50 € 5,50 € 5,60 € 5,60 € 5,50 € 5,50 € 6,50 €
Menue 3 |_Méhreneintopf mit |_]Milchreis mit [_|Nudelsuppe und
Nachtisch Zimt,Zucker und Nachtisch
Apfelmus
5,50 € 5,50 € 5,50 € 550 € 5,50 € 5,50 € 6,50 €
Zusatzstoffe:2 = SiiRstoffe, 4 = Antioxidationsmittel, 6 = Konservierungsmittel
Allergene: 1 =Ei, 3 =Fisch, 5 = Gluten, 10 = Laktose, 17 = Senf
Nahrwerte:
Datum Unterschrift
O30
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Menueplan 2025 von 17.03.2025 bis 23.03.2025

Menueservice ( Volkssolidaritit Kreisverband Kéthen e. V.)
06366 Kdthen
Telefon: +49 (0)3496-550048 Fax: +49 (0)3496 - 509711

E-Mail: fbl.ernaehrung@vs-koethen.de

KW 12

Menii Mo 17.03. Di 18.03. Mi 19.03. Do 20.03. Fr 21.03. Sa 22.03. So 23.03.
Menue 1 [ _INudeln [ |Schnitzel,Gemiise [ |Boulette,Gemiise [ |Beamtenstippe  [_]Jagerschnitzel,Mis |_]Leberragout mit | _]Schnitzel "Cordon
mit und Salzkartoffeln | und Salzkartoffeln | und Kartoffelbrei, chgemiise Kartoffelbrei bleu"
Hackfleischsauce A1 510 AZ1,5.10 Gewiirzgurke und Salzkartoffeln| A: 10 Mischgemiise und
A 1.510 A 10 A1 510 Kroketten
A 1510
6,50 € 6,50 € 6,50 € 6,50 € 6,50 € 6,50 € 6,50 €
Menue 2 | _|Szegediner [ 1Geschnetzeltes  |_|Marinierter Hering | ] Siilze, Remoulade [_]Schinkennudeln Deftiger
Gulasch und "Jager Art", mit Salzkartoffeln und Bratkartoffeln (mit Ei und Gemdiiseeintopf
Salzkartoffeln Salzkartoffeln Z:6 Z:1 Schinken) und Nachtisch
und Rohkost A3 A1 510 Z:4
A5
5,50 € 5,50 € 5,50 € 5,50 € 5,60 € 5,60 € 6,50 €
Menue 3 Weille Grie3brei mit [_|Erbseneintopf mit
Bohnensuppe (sii3| heiler Wiirstchen
-sauer) mit Fruchtsauce Z:4,6
Rotwurst und Z:2 A0
Nachtisch AS
5,50 € 5,50 € 5,50 € 5,50 € 5,50 € 5,50 € 6,50 €
Zusatzstoffe:1 = Farbstoffe, 2 = SliRstoffe, 4 = Antioxidationsmittel, 6 = Konservierungsmittel, 12 = Phosphat
Allergene: 1 =Ei, 3 =Fisch, 5 = Gluten, 10 = Laktose
Nédhrwerte:
Datum Unterschrift
O] 0]
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Menueplan 2025 von 24.03.2025 bis 30.03.2025

Menueservice ( Volkssolidaritit Kreisverband Kéthen e. V.)

06366 Koéthen

Telefon: +49 (0)3496-550048 Fax: +49 (0)3496 - 509711
E-Mail: fbl.ernaehrung@vs-koethen.de

KW 13

Menii Mo 24.03. Di 25.03. Mi 26.03. Do 27.03. Fr 28.03. Sa 29.03. So 30.03.
Menue 1 | |Bratwurst, _1Schnitzel, [ |Frikasse mit [_|Kohlroulade mit | ]Kassler,Sauerkraut |Bratwurst mit Schweinebraten,R
Sauerkraut und Kohlrabigemiise Salzkartoffeln und | Salzkartoffeln und Salzkartoffeln Kartoffelbrei otkohl und
Kartoffelbrei und Salzkartoffeln | Rohkost 74,6 und Zwiebelsauce | Salzkartoffeln
Z:12 A1510 Z 12 72
A 510 A5 10
6,50 € 6,50 € 6,50 € 6,50 € 6,50 € 6,50 € 6,50 €
Menue 2 |_|Rauberpfanne [_|Gefliigelleber mit Currywurst mit [_|Fischstabchen, Nudeln,Tomatensa|_|Soljanka
(Gehacktes,Salzka| Kartoffelbrei Bratkartoffeln Petersiliensauce uce und
rtoffeln und AT5,10 Z:4,6,12 und Kartoffelbrei Woursteinlage
Gemiise) AL1D. 17 A5 z:2
A5
5,50 € 5,50 € 5,50 € 5,60 € 5,60 € 5,60 € 6,50 €
Menue 3 Linseneintopf mit | |Eierkuchen mit || Bauern - Eintopf
Rotwurst und Apfelmus (Hackfleich,Kartoff
Nachtisch A1,5 10 eln,Gemiise)
Z:4.6 A 10
5,50 € 5,50 € 5,50 € 5,50 € 5,50 € 5,50 € 6,50 €

Zusatzstoffe:2 = SiiRstoffe, 4 = Antioxidationsmittel, 6 = Konservierungsmittel, 12 = Phosphat

Allergene:
Nahrwerte:

1 = Ei, 5 = Gluten, 10 = Laktose, 17 = Senf
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Menueplan 2025 von 31.03.2025 bis 06.04.2025 KW 14
Menueservice ( Volkssolidaritit Kreisverband Koéthen e. V.)
06366 Kéthen
Telefon: +49 (0)3496-550048 Fax: +49 (0)3496 - 509711
E-Mail: fbl.ernaehrung@vs-koethen.de
Menii Mo 31.03. Di 01.04. Mi 02.04. Do 03.04. Fr 04.04. Sa 05.04. So 06.04.
Menue 1 Hackbraten,Gemii |_|Schnitzel,griine || Griitzwurst mit Hahnchenkeule,Ro]_|Backfisch mit Boulette mit Hahnchenschnitzel
se und Bohnen und Sauerkraut und tkohl und Kartoffelsalat und Nudelsalat ,Gemiise und
Salzkartoffeln Salzkartoffeln Salzkartoffeln Salzkartoffeln Remoulade Salzkartoffeln
A 1.5 10 A1 510 A1.2.5 10 A 1.5 10
6,50 € 6,50 € 6,50 € 6,50 € 6,50 € 6,50 € 6,50 €
Menue 2 Spaghetti |_|Spinat, Beamtenstippe, [_|Schnitzel mit Nudeln mit Weillkohleintopf,
Bolognese Rihrei und Kartoffelbrei Zigeunersauce Gulasch Nachtisch
Ah Salzkartoffeln und Gewiirzgurke und Bratkartoffeln A7
7:2,6
Rt
5,50 € 5,50 € 5,50 € 5,50 € 5,50 € 5,50 € 6,50 €
Menue 3 Graupensuppe HefekloRe mit Kartoffelsuppe mit
und Nachtisch heiBer Wiirstchen
A5 Fruchtsauce 246
A 1.5 10 A0
5,60 € 5,50 € 5,50 € 5,50 € 5,50 € 5,50 € 6,50 €

Zusatzstoffe:2 = Siistoffe, 4 = Antioxidationsmittel, 6 = Konservierungsmittel

Allergene:
Nahrwerte:
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1 = Ei, 3 = Fisch, 5 = Gluten, 10 = Laktose, 17 = Senf
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