Menueplan 2022 von 01.07.2024 bis 07.07.2024 KW 27
Menueservice
Brunnenstralle 37, 06366 Kéthen
Telefon: +49 (0)3496 - 50 99 088 Fax: +49 (0)3496 - 509711
E-Mail: begegnungsstaette-koethen@volkssolidaritaet.de
Menii Mo 01.07. Di 02.07. Mi 03.07. Do 04.07, Fr 05.07. Sa 06.07. So 07.07.
Menue 1 ] Rauberpfanne mit []Hahnchen Cordon [ ] Gulasch vom Rostbratwurst mit [ ] Pangasiusfilet, Schweinefleisch ] Schweineroulade,
Schweinehackfleis| — Bleu, Sofe, Schwein und Zwiebelgemise, Krautersofie und in Streifen nach Gemaise,
ch, Pilzen, Gemuse, Spatzle Sof3e und Kartoffelstampf Art Jagerpfanne Salzkartoffeln,
Paprika und Salzkartoffeln Kartoffelbrei mit Champignons, Nachtisch
Salzkartoffeln Salzkartoffeln -
6,50 € 6,50 € 6,50 € 6,50 € 6,50 € 6,50 € 6,50 €
Menue 2 [ ] Quarkkeulchen [ ] Kohlrabi-Méhren- [ Kartoffelsuppe [ ] Krauterquark mit [ ] Blumenkohl-Brokk [ Weille
mit Apfeimus, Eintopf mit und Bockwurst Salzkartoffeln oli-Kartoffel-Auflau| — Bohnensuppe,
Zucker und Zimt Huhnerfleisch, \ f, Nachtisch Nachtisch
' Brot, Nachtisch
5,50 € 550¢€ 550 € 5,50 € 5,50 € 550 €

Zusatzstoffe: 4 = Antioxidationsmittel, 6 = Konservierungsmittel, 12 =

Allergene: 1 = Ei, 3 = Fisch, 5 = Gluten, 10 = Laktose, 17 = Senf
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Phosphat, 13 = Glutenhaltiges Getreide, 15 = Eier, 18 = Milch / Laktose
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Menueplan 2022 von 08.07.2024 bis 14.07.2024 KW 28
Menueservice
Brunnenstralle 37, 06366 Koéthen
Telefon: +49 (0)3496 - 50 99 088 Fax: +49 (0)3496 - 509711
E-Mail: begegnungsstaette-koethen@volkssolidaritaet.de
Menii Mo 08.07. Di 09.07. Mi 10.07. Do 11.07. Fr12.07. Sa 13.07. So 14.07.
Menue 1 [ 7] Schweinehackste | Hackfleischsolle i:TEierfrikassee und Szegediner Fischroulade, ﬁﬁaokfisch & ] Hahnchenkeule,
ak, gefulit mit und Salzkartoffeln Gulasch mit Dillsofe und Kartoffel-Gurken- Gemdise,
Rahmfrischkése Gabelspaghetti | Béhmischen Kartoffelstampf & Salat Salzkartoffeln,
und Knoblauch, Knédeln Rohkost [ Nachtisch
Solle, Gemise - 1
und Salzkartoffeln
6,50 € 6,50 € 6,50 € 6,50 € 6,50 € 6,50 € 6,50 €
Menue 2 [ Hefeklofe mit ["] Gemusesuppe mit\[] Marinierter Hering |[ 7] Grune [| Bauernomelett,  |[] Ungarischer
"~ Fruchtsofe Fleischeinlage, und Salzkartoffeln Bohnensuppe mit Gewdlrzgurke Kesselgulasch,
Brot, Nachtisch Fleischeinlage, ; Dessert
Brot
550 € 550€ 550 € 5,50 € 550 € 5560€

Zusatzstoffe: 2 = Stfistoffe, 4 = Antioxidationsmittel, 13 = Glutenhaltiges Getreide, 15 = Eier, 16 = Fisch, 18 = Milch / Laktose
Allergene: 1 = Ei, 3 = Fisch, 5 = Gluten, 10 = Laktose, 16 = Sellerie
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Menueplan 2022 von 15.07.2024 bis 21.07.2024 KW 29
Menueservice
Brunnenstrale 37, 06366 Kothen
Telefon: +49 (0)3496 - 50 99 088 Fax: +49 (0)3496 - 509711
E-Mail: begegnungsstaette-koethen@volkssolidaritaet.de
Menii Mo 15.07. Di 16.07. Mi 17.07. Do 18.07. Fr 19.07. Sa 20.07. So 21.07.
Menue 1 ] Hacksteak mit [] Hahnchenbrust, Frikassee und [ | Beamtenstippe Alaska-Seelachsfil [] Kohiroulade und [ ] Kasslerbraten,
Paprikasof’e und Gefligelsolie, Reis, Rohkost ~ und Kartoffelbrei, et, DillsoRe, Salzkartoffeln, Beilage der
Gemtusereis Salzkartoffeln, Gewdlrzgurke Kartoffelptiree Nachtisch Saison, Kartoffeln,
Mischgemuse Dessert
6,60 € 6,50 € 6,50 € 6,50 € 6,50 € 6,50 € 6,50 €
Menue 2 [1Kaiserschmarrn || Griitzwurst, Ei in SenfsoRe

und Apfelmus

~ Sauerkohl! und

und Salzkartoffeln

[ ] M&hreneintopf,
Brot, Nachtisch

[ ] Hackbaéllchen in
Tomatensuppe &

[] Bauern - Eintopf
(Hackfleich, Kartoff

Salzkartoffeln Reisnudeln eln,Gemuse),
Dessert
550€ 550 € 550 € 5,50 € 550 € 550€

Zusatzstoffe: 1 = Farbstoffe, 13 = Glutenhaltiges Getreide, 19 = Senf

Allergene: 1 = Ei, 3 = Fisch, 5 = Gluten, 10 = Laktose, 17 = Senf
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Menueplan 2022 von 22.07.2024 bis 28.07.2024 KW 30
Menueservice
BrunnenstralRe 37, 06366 Kothen
Telefon: +49 (0)3496 - 50 99 088 Fax: +49 (0)3496 - 509711
E-Mail: begegnungsstaette-koethen@volkssolidaritaet.de
Menii Mo 22.07. Di 23.07. Mi 24.07. Do 25.07. Fr 26.07. Sa 27.07. So 28.07.
Menue 1 [ ] Bauernroulade, [] Spinat und Rihrei Schweineleber mit|] Hahnchenschnitze [] Kénigsberger Leberkase mit ] Spielbraten,
Softe, Rotkohl, und Salzkartoffeln Zwiebelsofie und |, SoRRe, Gemiise Kiopse, Kartoffelbrei und Solte, Gemiise,
Salzkartoffeln Kartoffelbrei und Salzkartoffeln Salzkartoffeln, Méhrengemuse Kartoffeln,
Rohkost Nachtisch
6,50 € 6,50 € 6,50 € 6,50 € 6,50 € 6,50 € 6,50 €
Menue 2 | Kartoffelpuffer mit [ ] Linsensuppe, [ ] Wurstgulasch und [] Graupensuppe mit [ ] Nudel-Gemuse-A [] Soljanka, Brot,
— Apfelmus Rotwurst und Spirelli ~ Fleischeinlage, uflauf Nachtisch
Dessert Brot, Dessert '
5,50 € 550 € 5,50 € 550 € 5,50 € 5,50 €

Zusatzstoffe: 2 = Slkstoffe, 3 = Geschmacksverstarker, 4 = A

Allergene: 1 = Ei, 5 = Gluten, 10 = Laktose, 17 = Senf
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ntioxidationsmittel, 6 = Konservierungsmittel, 13 = Glutenhaltiges Getreide, 15 = Eier
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Menueplan 2022 von 29.07.2024 bis 04.08.2024 KW 31

Menueservice

Brunnenstralle 37, 06366 Kothen
Telefon: +49 (0)3496 - 50 99 088 Fax: +49 (0)3496 - 509711
E-Mail: begegnungsstaette-koethen@volkssolidaritaet.de

Menii Mo 29.07. Di 30.07. Mi 31.07. Do 01.08. Fr 02.08. Sa 03.08. So 04.08.
Menue 1 ] Boulette mit [ ] Fischfilet in [ ] Schweineschnitzel || ") Gefullte [ Jagerschnitzel, [ Putengeschnetzel || Kalbsgulasch,
Gemuse, Solle Krautersof3e und , Gemiise, Paprikaschote, Tomatensolle, tes mit Reis, Obst Gemiise,
und Salzkartoffeln Tomatenreis Salzkartoffeln, Salzkartoffeln, Nudeln Salzkartoffeln,
Softe SolRke Nachtisch
6,50 € 6,50 € 6,50 € 6,50 € 6,50 € 6,50 € 6,50 €
Menue 2 [ GrieBbrei mit [ Méhreneintopf, ] Tomatenhthnche |7 Nudelsuppe mit (7] Spinat-Lasagne | Hackfleisch-Lauch
Fruchtsolle Brot, Nachtisch n mit Kartoffeln Rindfleisch & mit Schafskase -Suppe, Brot,
: Gemise Nachtisch
5,50 € 5,50 € 550 € 550€ 5,60 € 5,50 €

Zusatzstoffe: 1 = Farbstoffe, 3 = Geschmacksverstarker, 4 = Antioxidationsmittel, 6 = Konservierungsmittel, 13 = Glutenhaltiges Getreide, 15 = Eier, 18 = Milch / Laktose
Allergene: 1 = Ei, 3 = Fisch, 5 = Gluten, 10 = Laktose

Datum Unterschrift
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